Centrum Leczenia Uzaleznien

Tematyka szkolen wysokospecjalistycznych

WARSZTATY WSPIERAJACE DLA RODZICOW/OPIEKUNOW/WYCHOWAWCOW

1. POSTAWY RODZICIELSKIE | ICH WPLYW NA WYCHOWANIE DZIECKA - wspieranie rodzicéw, opiekundéw,
wychowawcéw w swiadomym budowaniu relacji z dzieckiem. Uswiadamianie wptywu codziennych postaw
wychowawczych na rozwéj emocjonalny i spoteczny dziecka.

2. KARA, NAGRODA | POZYTYWNA DYSCYPLINA W WYCHOWANIU
- rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw, opiekundéw, wychowawcdw, uswiadomienie réznicy miedzy karg a
konsekwencjg, nagroda a motywacja, wspieranie w stosowaniu skutecznych i wspierajgcych metod wychowawczych,
wzmachnianie umiejetnosci wychowawczych opartych na szacunku i zrozumieniu, ksztattowanie postawy
wychowawczej bez przemocy i kar, z zachowaniem jasnych granic i zasad.

3. CHRONIE SWOJE DZIECKO - CYBERPRZEMOC | SIECIOHOLIZM - wspieranie rodzicéw, opiekundw,
wychowawcow w bezpiecznym wprowadzaniu dziecka w sSwiat cyfrowy, uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
cyberprzemoca i uzaleznieniem od mediéw, przekazywanie zasad madrego korzystania z Internetu.

4, NIE DAJ SIE ZASKOCZYC - ALKOHOL | UZYWKI W ZYCIU DZIECI - wsparcie dla rodzicéw i wychowawcéw w
rozmowach z dzie¢mi o zagrozeniach zwigzanych z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi, budowanie
bezpiecznych postaw i Swiadomych decyzji.
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